
luchtkwaliteit coaching burgers > parlementsleden

Brussels Parlement bruxellois

coaching citoyens > parlementaires  qualité de l’air



1. speeddating (27 juni 18)

2. coaching (25 sept 18)

3. evaluation (19 nov 18)

4. debat (april 2019)

Terugblik Speed Dating  en retroviseur 

● Ampe, Uytebroeck, Weytsman, PS, 
Delva, Verbauwhede, Dhaene, 
Pinxteren, Goeman, Vossaert, Maes

● Bruxsel’air, Hawa’fi Molem’, EUCG, 
écoles #filtercaféfiltré, VuB, 
chouchougroep, Ezelstad, Clean Air 
Brussels, ...

citizen-lobbying?

co-creation  &  inspiration

burger groepen > < volksvertegenwoordigers

>> programme/as 2019-25

save 
the 

date!



2. coaching   25 sept 2018

○ serious game
○ constructif, bienveillant

○ geen politieke tribune
○ partis séparément
○ alle partijen uitgenodigd

○ rencontrer des
organisateurs-citoyens

○ coach: luistert en helpt
○ parlementaire: développe

> traduire la demande populaire pour un air sain
   de brede vraag naar gezonde lucht beantwoorden
> mieux proposer au travers des programmes de parti
   concrete voorstellen in alle partijprogramma’s
> un accord 2019-2025 ambitieux air-mob-santé
   een ambitieus regeerakkoord lucht-mob-gezondheid



coaching

3 coaching sessies
30 min
chaque MP choisit un coach citoyen

expérience   ← →  expertise

  waarom     ← →  middelen

1. rencontre MP - coach (ou par groupe) kennismaking  

2. ensemble, choisir une fiche - Kies samen een fiche
 

pression automobile autodruk

meilleures technologies technologisch verbetering

transports alternatifs alternatieven vervoer

monitorer et informer meten & informeren

protéger la santé gezondheid beschermen

3. mesures:  check 1 box
COACHING: - développer - uitwerken

- noter mesures concrètes
  noteer concrete maatregelen
- finir par synthèse proposition
  eindig met synthese voorstel

4. Coach maakt synthese: max 2 phrases!

5 min

2 min

15 min

7 min



Fiche
1. Encore faire un choix… 

Nogmaals een keuze maken!

2. Start coachen & prendre note!

3. laatste 3 minuten: 
proposer une synthèse à votre coachee



be a coach

rester interrogatif

questions de concrétisation

recentrer: pouvoir régional

chercher mesure efficace

adoptable par le parti

Expérience  ← → technicité

coach

aider à 
produire 

ses 
solutions

mieux
visualiser 
ses choix

clarifier 
ses 

objectifs

faire son 
auto-diagnostic

se confronter
à ses 

engagements

questions de coach:
comment? avec qui? quand?

suivant quelles étapes? avec quels moyens?
vaincre quelle contrainte? alliés/opposants?

est-il réaliste de? quelle perception? est-ce utile?



be a coach

vragen, geen antwoorden

maak concreet

concentreer op regionale 
bevoegdheden

zoek naar effectieve maatregelen

op maat van de partij

ervaringen   ← → techniciteit

coach

helpt met 
oplossingen 
uit te denken

legt de 
keuze-opties 

bloot

helpt 
doelstelling 

te verduidelijken

maakt samen
de diagnose

confronteert
met aangegane 
engagementen

welke vragen stelt de coach:
   hoe?  met wie?   wanneer?
wat zijn de stappen? welke middelen?

waar zit de knoop? bondgenoten?
is dit realistisch? welke indruk? is dit nuttig?


