MAI-JUIN 2023

i M e ' MAISON DE QUARTIER - AMBIORIX

Activité

Activités hebdomadaires
13:30-16:30 [Permanence sociale - Consolée -
Chaque Lundi _ o o MDQ Ambiorix 15€/
14:00 - 16:00 |Atelier multimédia : Tablette/Smartphone - Livio Trimestre
Chaque Mardi 10-00 - 11:30 ngoléfgoézgziazs;/ig:e : Aquarelle et Acrylique (mai et juin) - Marie - MDQ Ambiorix 3¢
14:00 - 16:30 [Tai Chi - Francis MDQ Ambiorix Gratuit
09:00-12:00 |Permanence sociale - Consolée MDQ Ambiorix -
Chaque Mercredi 09:30-10:15 |Zumba - Dorka MDQ Ambiorix 1€
13:30-15:30 |Atelier multimédia - Livio Avenue Louise 240 15 €/
10:00 - 12:00 |Atelier multimédia : Tablette/Smartphone - Livio MDQ Ambiorix Trimestre
Chaque Jeudi 14:00 - 15:00 |Qi Gong - Elena - 25/05, 01/06, 15/06, 22/06 et 29/06 Square Ambiorix 1€
15:00- 17:00 |CyberStart - Madeleine MDQ Ambiorix Gratuit




Mai

Mercredi 17 mai 14:30 Visite de I'exposition Swedish ecstasy Bozar Gratuit
Vendredi 19 mai 14:30 Balade santé - Philippe Gare de boistfort Gratuit
Mercredi 24 mai 17:00 Auberge espagnole MDQ Ambiorix Gratuit
15:00 Karaoké MDQ Ambiorix 1€
Jeudi 25 mai
20:15 Arsene Lupin Théatre du parc 1€25
Vendredi 26 mai 10:00 Brunch MDQ Ambiorix 5€
Mercredi 31 mai 14:00 Jeu de l'oie - Alain MDQ Ambiorix Gratuit
Juin
Samedi 03 juin 18:00 Théatre des galeries: Exotica - CEuvre chorégraphique Galerie du Roi 32 — 1000 1€25
Journée mondiale de I'environnement : Projection du film : D -moi
Mardi 06 juin 13:30-16:30 |00 ! nvironnement : Frojection duTiim - Bonne-mol . éma palace 1€
des ailes de Nicolas Vanier et discussion
Atelier Pyrogravure : création de panneau de bois pour le potager du
Mercredi 07 juin 14:00 square Marguerite MDQ Ambiorix Gratuit
Activité proposée par I'association Autour de Marguerite
Vendredi 09 juin 14:00 Café Alzeihmer MDQ Ambiorix Gratuit
Mercredi 14 juin 13:00 Barbecue : F'z.;\ran(flo'le de viandeslet c?i\./ferses salades cuisinés par les MDQ Ambiorix 12¢€
chefs El Hadji et Livio + verre de I'amitié.
Jeudi 15 juin 15:00 Karaoké MDQ Ambiorix 1€
Vendredi 16 juin 14:30 Visite guidée de |'exposition Michel Francgois Bozar Gratuit
o 11:30 Projection La piscine avec Romy Schneider Cinéma Palace Gratuit
Lundi 19 juin
14:00 Visite de I'exposition Romy Schneider Cinéma Palace Gratuit




Mercredi 21 juin 09:00 Excursion : Visite du musée Mariemont MDQ Ambiorix 7€
13:00-17:00 |Balade santé - Philippe La Hulpe 4€

Soirée ciné-concert :
Vendredi 23 juin Projection : Cesaria Evora de Ana Sofia Fonseca Vostfr & concert : Zoart

18:00 - 22:00 ) o o MDQ Ambiorix 1€
En partenariat avec I'association Elles tournent et la cellule de I'égalité des
chances de la ville de Bruxelles
Samedi 24 juin 20:00 Concert : From Thrones to Lord of the Rings Basilique de Koekelberg 10€
Mercredi 28 juin 14:00 Café Littéraire : theme encore a définir MDQ Ambiorix Gratuit
Jeudi 29 juin 10:00 Brunch MDQ Ambiorix 6 €

Maison de Quartier Ambiorix : Square Ambiorix 4 - 1000 Bruxelles
Accueil du public
Lundi : 13h30 a 16h30
Mardi - Mercredi - Jeudi : 9h a 12h30 et 13h30 a 16h30
Vendredi: 9h a 12h30 et 13h30 a 16h
Pour tous renseignements : 02/209.28.00
Activités générales : 0490/47.89.54
Activités multimédia : 0490/67.62.59
Service social : 0490/67.44.52
-Les activités se font uniquement sur inscription -

Fermeture de la maison de quartier le 18/05, 19/05 et 29/05



